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Antragstext

Die Dietrich-Bonhoeffer-Klinik in Ahlhorn ist eine spezialisierte Einrichtung

fur die stationdre und teilstationare Behandlung von Kindern und Jugendlichen

mit stoffgebundenen und nicht-stoffgebundenen Suchterkrankungen. Sie erfullt
eine wichtige Funktion innerhalb der bestehenden Versorgungslandschaft fur junge
Menschen mit komplexem therapeutischem Bedarf.

Die drohende Schliefung der Klinik wiirde einen gravierenden Einschnitt in die
ohnehin begrenzten Versorgungsstrukturen fur suchtkranke Kinder und Jugendliche
bedeuten. Nach Daten der Deutschen Suchthilfestatistik sind spezialisierte
stationare Therapieangebote fir diese Altersgruppe bundesweit nur in begrenztem
Umfang vorhanden. Der Wegfall einer Einrichtung dieser Art wirde die bestehende
Unterversorgung weiter verscharfen und den Zugang zu dringend bendtigten
Therapieplatzen erheblich einschranken.

Die Landesdelegiertenkonferenz von Biindnis 90/Die Griinen Niedersachsen fordert
daher die zustandigen Akteure auf Landes- und Bundesebene, die beteiligten
Kostentrager sowie den Trager der Einrichtung nachdricklich auf, die drohende
SchlieRung der Dietrich-Bonhoeffer-Klinik abzuwenden und die Therapieangebote
fur Kinder und Jugendliche mit Suchterkrankungen dauerhaft sicherzustellen.

Zentrale Forderungen:

1. Kurzfristige Sicherstellung von Finanzierung und Betrieb

Alle beteiligten Akteure - insbesondere die Deutsche Rentenversicherung, die
gesetzlichen Krankenkassen, der Kliniktrager sowie die Landes- und Bundespolitik
- mussen unverzuglich einen tragfahigen und pragmatischen Losungsansatz
entwickeln,um den laufenden Betrieb der Dietrich-Bonhoeffer-Klinik zu sichern.
Der Zugang junger Menschen zu notwendiger Behandlung darf nicht von
kurzfristigen

betriebswirtschaftlichen Erwagungen abhdngig gemacht werden.

2. Politische Verantwortung dbernehmen und koordiniert handeln

Die Behandlung von Suchterkrankungen ist Teil der 6ffentlichen Daseinsvorsorge.
Bund, Land und

Kostentrdger tragen hierfir eine gemeinsame Verantwortung. Die Landesregierung
Niedersachsen - insbesondere das Niedersachsische Ministerium fur Soziales,
Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung - wird aufgefordert, den Wegfall dieser
wichtigen Versorgungsstruktur nicht hinzunehmen, politischen Druck auf die
Kostentrager und den Bund auszuliben und sich klar und offentlich fir den Erhalt
spezialisierter Suchthilfeangebote fur Kinder und Jugendliche einzusetzen.

3. Langfristige Sicherung und Reform der Finanzierungsstrukturen

Die Finanzierung spezialisierter Therapieangebote fir Kinder und Jugendliche mit
Suchterkrankungen muss dauerhaft auskommlich, verlasslich und bedarfsgerecht
ausgestaltet werden. Erhebungen der Deutschen Hauptstelle fir Suchtfragen (DHS)
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zeigen, dass Einrichtungen der Suchthilfe seit Jahren strukturell

unterfinanziert sind und wirtschaftliche Defizite zunehmend den Fortbestand
ganzer Versorgungsangebote gefahrden. Besonders spezialisierte Einrichtungen
geraten dabei unter Druck, da der hohe personelle und therapeutische Aufwand in
bestehenden Vergutungssystemen nicht ausreichend berlcksichtigt wird. Die
niedersachsischen Mitglieder des Deutschen Bundestages werden aufgefordert, sich
aktiv fir entsprechende Reformen der Finanzierungsstrukturen auf Bundesebene
einzusetzen.

Begriindung

Suchterkrankungen bei Kindern und Jugendlichen stellen eine wachsende gesundheitspolitische
Herausforderung dar. Wahrend der Konsum klassischer Suchtmittel wie Alkohol und Tabak teilweise
rucklaufig ist,nehmen nicht-stoffgebundene Abhangigkeiten deutlich zu.

Aktuelle Studien der DAK-Gesundheit in Zusammenarbeit mit dem Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf zeigen, dass Uber 25 % der 10- bis 17-Jahrigen ein riskantes oder pathologisches
Nutzungsverhalten sozialer Medien aufweisen. Rund 4-5 % erfiillen bereits die Kriterien einer
manifesten Abhangigkeit. Damit besteht bei einem erheblichen Teil der Jugendlichen ein konkreter
therapeutischer Bedarf. Gerade bei Kindern und Jugendlichen sind frihzeitige, spezialisierte
Therapieangebote entscheidend, um langfristige gesundheitliche, soziale und berufliche Folgeschaden
zu vermeiden. Der Abbau bestehender Versorgungskapazitdten verscharft die Problemlage und verlagert
die Folgen in andere Systeme wie Jugendbhilfe, Schule, psychiatrische Versorgung und spater den
Arbeitsmarkt.

Zugleich ist der Erhalt spezialisierter Suchthilfe nicht nur sozial- sondern auch finanzpolitisch geboten.
Studien zur ambulanten Suchthilfe zeigen, dass Investitionen in frihzeitige Behandlung erhebliche
Folgekosten vermeiden kdnnen und ein hohes gesellschaftliches Kosten-Nutzen-Verhaltnis aufweisen.
Auch fur stationare Therapieangebote ist von signifikanten langfrist gen Einsparungen auszugehen,
etwa durch vermiedene Krankenhausaufenthalte, geringere Inanspruchnahme der Jugendhilfe und
stabilere Bildungs- und Erwerbsbiografien. Die drohende Schliefung der Dietrich-Bonhoeffer-Klinik ist
daher kein betriebswirtschaftliches Einzelproblem, sondern ein politischer Testfall fur die
Verlasslichkeit staatlicher Daseinsvorsorge.

Wer zulasst, dass spezialisierte Suchthilfe fir Kinder und Jugendliche wegbricht, nimmt langfristige
Schaden und hdhere gesellschaftliche Folgekosten bewusst in Kauf. Die Landesdelegiertenkonferenz
von Bundnis 90/Die Grunen Niedersachsen bekennt sich zu einem Versorgungssystem, das sich am
tatsachlichen Bedarf junger Menschen orientiert - nicht an kurzfristigen Sparlogiken.
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